UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
FACULTAD DE MEDICINA “ HIPOLITO UNANUE”

SiLABO
ASIGNATURA : SEMIOLOGIA GENERAL Y OBSTETRICA CODIGO: MHB208
. DATOS GENERALES
1.0. Escuela Profesional : Obstetricia
1.1. Departamento Académico : Materno Infantil
1.2. Aho De Estudios : Segundo Afio
1.3. Créditos 17
1.4. Condicion : Obligatorio
1.5. Horas Semanales : Teoria: 05 Practica: 25
1.6. Pre- Requisito : Anatomia Humana
1.7. Profesor Responsable : Dr. Diaz Goicochea, Octavio
: Dr. Palma Guevara, Roberto
: Dr. Aliaga Chavez, Max
: Dr. Kobashigawa Kobashigawa, Andres
: Dr. Carrasco Izquierdo, Nazario
Il SUMILLA

El curso capacita al alumno a diferenciar los signos, sintomas fisiolégicos normales de
los patolégicos. Proporcionara los conocimientos para elaborar la historia clinica
obstétrica y desarrollar las destrezas para llegar al diagnéstico durante la etapa
prenatal y postnatal. Entrenard al alumno a interpretar los exdmenes auxiliares y
procedimientos de ayuda diagnostica.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

Elaborar una historia clinica, dando mayor importancia a los antecedentes obstétricos,
ginecoldgicas, patologicas y quirurgicas.

Interpretar las modificaciones locales y generales del organismo materno durante la
gestacion, parto y puerperio.

Practicar el examen clinico general, mamas, abdomino- pélvico, maniobras de
valoracion materno fetal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocimiento de la anatomia, Fisiologia y Patologia de los Organos Genitales
gestante y no gestante sexuales dela mujer no gestante.

Interpretar los sintomas y signos normales y examen clinico del organismo
integral dela mujer.

1de?7



PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: NOCIONES DE FISIOLOGIA OBSTETRICA

PRIMERA SEMANA

Primera Sesion:

Semiologia Obstétrica.

Fuente:

Suros J. Semiologia Médica Y Técnica Exploratoria. Ed. Salvat 1987. Pag.

Lectura: Semiologia Del Aparato Genital Femenino Pag.3-30.Topolansky A. Semiologia
Obstétrica Y Neonatal 1985.Lectura Pag 1-40

Segunda Sesion:

Historia Clinica, Historia Clinica Perinatal.

Fuente:

Suros J. Semiologia Médica Y Técnica Exploratoria. Ed. Salvat 1987. Pag.

Lectura: Mongrut. S. Andres. Tratado De Obstetricia | Tomo Ed. Sesator. Lima Peru
2000 Pag 1.

Tercera Sesién:

Anatomia Del Aparato Reproductor Femenino.

Fuente:

Mongrut .S. Andrés. Tratado De Obstetricia | Tomo Ed. Sesator. Lima Perd 2000

Lectura: Pag 1-25.Ludmir A. Tratado De Obstetricia Y Ginecologia. Ed. Conciterc.

Lima - Peru 1996. Pag. 5-35

SEGUNDA SEMANA

Primera Sesion:

Diagnéstico De La Gestacion.

Fuente:

Suros J.Semiologia Médica Y Técnica Exploratoria.

Lectura: Ed. Salvat 1987. Pag 33-60topolansky A. Semiologia Obstétrica Y Neonatal

1985. Pag 45-7

Segunda Sesion

Examen Clinico General

Fuente:

Mongrut.S. Andrés. Tratado De Obstetricia | Tomo Ed. Sesator. Lima Pert 1989.

Lectura: Pag 28-78 Ludmir A. Tratado De Obstetricia Y Ginecologia. Ed. Conciterc.
Lima-Peru 1996. Pag 36-55

TERCERA SEMANA

Primera Sesién

Maniobras De Leopold.

Fuente:

Suros J. Semiologia Médica Y Técnica Exploratoria.

Lectura: Ed. Salvat 1987. Pag 62-100

Segunda Sesion:

Examen De La Pelvis Femenina. Anatomia

Fuentes:

Mongrut.S. Andres. Tratado De Obstetricia | Tomo Ed. Sesator. Lima Pert 1989.
Lectura: Pag 80-190 Ludmir A. Tratado De Obstetricia Y Ginecologia. Ed.Conciterc.
Lima Peru 1996. Pag 58-110.

CUARTA SEMANA

Primera Sesion:

Modificaciones Generales En El Organismo Materno Durante El Embarazo

Fuente:

Mongrut .S.Andres . Tratado De Obstetricia | Tomo Ed Sesator. Lima Peru 2000
Lectura: Pag. Ludmir A. Tratado De Obstetricia Y Ginecologia. Ed. Conciterc. Lima -
Peru 1996. Pag.

Segunda Sesion

Examen De Las Mamas
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Fuente:
Mongrut .S. Andres . Tratado De Obstetricia | Tomo
Lectura: Ed Sesator. Lima Perd 2000 Pag.

QUINTA SEMANA
Primera Sesion:

Modificaciones De Vulva Y Vagina Durante El Embarazo
Fuentes:

Schwarcz, R.; Gonzalo, A.; Guverges, C. 1996 “Obstetricia” (5% Ed. Ed. El Ateneo-
Buenos Aires- Argentina )

Lectura: Modificaciones Anatomofuncionales Producidas Por EI Embarazo Pag 70 Al
104
Segunda Sesion:

Modificaciones Del Cervix Durante El Embarazo ,Parto Y Puerperio
Fuentes:

Mongrut.S. Andres. Tratado De Obstetricia | Tomo Ed Sesator. Lima Peru 1989 Pag.
270-240 Schwarcz, R.; Gonzalo, A.; Guverges, C. 1996 “Obstetricia” (5t Ed.Ed El
Ateneo- Buenos Aires-Argentina )

Lectura: Modificaciones Anatomo Funcionales Producidas Por El Embarazo Pag 70
104
Tercera Sesion
Peritaje Legal De Una Paciente Que Ha Presentado Un Embarazo Y Parto.

Fuentes:

Mongrut.S. Andres . Tratado De Obstetricia | Tomo
Lectura: Ed Sesator. Lima Peru 1989 Pag. 270-240.

SEXTA SEMANA

Primera Sesion

Modificaciones Y Preparacion De La Mama Durante La Gestacion

Fuentes:

Schwarcz, R.; Gonzalo, A.; Guverges, C. 1996 “Obstetricia” (5* Ed.Ed El Ateneo-
Buenos Aires- Argentina)

Lectura: Mamas Pag. 91-93.

Segunda Sesion:

Examen De La Mama Gestante.

Fuente:

Schwarcz, R.; Gonzalo, A.; Guverges, C. 1996 “ Obstetricia” (5t Ed.Ed El Ateneo-
Buenos Aires-Argentina)

Lectura: Mamas Pag. 91-93.

Tercera Sesion:

Lactancia Materna Importancia

Fuente:

Ludmir A. Tratado De Obstetricia Y Ginecologia.

Lectura: Ed. Conciterc. Lima Pera 1996. Pag. 120-170

SEPTIMA SEMANA

Primera Sesion:

Valoracién De La Pelvis. Partes Blandas Y Oseas

Fuente: Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “Obstetricia De
Williams” (5t Ed (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires- Argentina).
Lectura: Pelvis Normal Pag 215-225.

Segunda Sesion:

Incompatibilidad Cefalo Pélvica

Fuente:

Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “Obstericia De Williams” (5t*
Ed (20 Ed English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-  Argentina).

Lectura: Distocia Provocada Por Estenosis De La Pelvis Pag 657- 666.

Tercera Sesioén:

Valoracién De Una Pelvis En Adolescencia

Fuente:

Novak E. Woodruff 1991 Ginecologia Y Obstetricia

3de7



Lectura: Edit Interamericana México Pag 1-55.

OCTAVA SEMANA

Primera Sesion:

Diagnéstico Diferencial Del Embarazo

Fuentes:

Taylor B. 1998 Obstericia De Beck

Lectura. Edit Interamerica, México Pag 68-110

Segunda Sesion:

Pruebas De Bienestar Fetal

Fuentes:

Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “Obstericia De Williams” (5t?
Ed (20 Ed English)

Lectura:. Ed. Panamericana - Buenos Aires- Argentina).

Tercera Sesion

Prevencion De Muerte Fetal

Fuentes:

Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “ Obstericia De
Williams” (5t Ed (20 Ed English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina).
Lectura: Efectos De La Diabetes Sobre El Embarazo Pag 584-590.

NOVENA SEMANA

Primera Sesién

Signos Y Sintomas Del Trabajo De Parto Normal

Fuentes:

Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “Obstericia De Williams” (5t?
Ed (20 Ed English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina).

Lectura: Fisiologia Del Parto Pag. 303-312

Segunda Sesion:

Signos De Alarma Durante El Trabajo De Parto

Fuentes:

Taylor B. 1998 Obstericia De Beck

Lectura: Edit Interamerica, México Pag 112-215

Tercera Sesioén:

Atencion De Un Parto De Emergencia

Fuentes:

Cunigham, F.; Mc Donald, P.; Gant, N.; Levano, K. 1998 “Obstetricia De
Williams” (5t Ed. (20 Ed English9 Ed. Panamericana Buenos Aires-Argentina.
Lectura: Conducta Del Parto Normal Pas. 321-339.

DECIMA SEMANA

Primera Sesion

El Puerpero Normal

Fuente:

Prichar Macdonald 1990. Obtetricia De Williams. Edit. Salvat, Barcelona- Espaia.
Lectura: El Puerperio Pag. 355-366.

Segunda Sesion:

Cuidados Durante El Puerperio Inmediato

Fuente:

Pritchar Macdonald 1990.Obtetricia De Williams. Edit. Salvat, Barcelona-Espafia.
Lectura: Cuarto Periodo Del Parto Pag. 334-335.

Tercera Sesion.

Cuidados Durante El Pueroperio Tardio (Incluyendo Mamas)

Fuente: Pritchar Macdonald 1990.Obtetricia De Williams. Edit. Salvat, Barcelona-
Espana

Lectura: Cuarto Periodo Del Parto Pag. 335-366.

DECIMA PRIMERA SEMANA

Primera Sesion
Relacion Obstetriz Rpaciente.
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Fuente:

Ludmir G. Abraham 1996. Tratado E. Obtetricia.
Lectura: Edic. Concytec, Lima - Peru.

Segunda Sesion

Relacion Obstetriz Con El Ambiente Sociocultural
Fuente:

Mogrut Andres 1998. Tratado De Obstetricia (I Tomo)
Lectura: Edit. Sesator. Lima Peru.

Tercera Sesion

Etica Y Moral De La Obstetriz

Fuente:

Ludmir G. Abraham 1996. Tratado E. Obstetricia.
Lectura. Edic. Concytec, Lima - Peru.

DECIMA SEGUNDA SEMANA

Primera Sesién

Fisiologia Del Aparato Digestivo Durante La Gestacion

Fuente:

Harrinson Tr. Medicina Interna Ed. Prense Medice Mexican 1998.
Lectura: Fisiologia Del Aparato Digestivo Pag. 130-143.

Segunda Sesion

Emesis E. Hiperemesis

Fuente:

Cunigham, F. Mc Donald, P; Gant, N; Levano, K. 1998 "Obstetricia De Williams
(5ta. Ed. (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina)
Lectura: Alimentacion Durante El Embarazo Pag. 241-252.

DECIMA TERCERA SEMANA

Primera Sesién

Fisiologia Del Sistema Cardiovascular En La Gfestante.

Fuente:

Gerard J. Tortora; Nicholas P.; Anagnostakos.- Principios De Anatomia Y Fisiologia.
Lectura: El Sistema Cardiovascular Pag. 705-729.

Segunda Sesion

Anemia Por Deficit De Hierro Y Acido Folico

Fuente:

Harrison Tr.-Medicina Interna

Lectura: Ed. Prense Medice Mexican 1998 Pag. 185-190.

Tercera Sesion

Transtornos Hipetensivos Del Embarazo

Fuente:

Cunigham, F. Mc Donald, P; Gant, N; Levano, K. 1998 "Obstetricia De Williams (5ta.
Ed. (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina)

Lectura: Teoria Acerca De La Hipertension Provocada Por El Embarazo Pag. 525-527.

DECIMA CUARTA SEMANA

Primera Sesién

Fisiologia Y Miodificaciones Del Tracto Urinario Durante La Gestion
Fuente:

Brainard H. Margen Sh. Chatton-Diagnostico Y Tratamiento,
Lectura: Ed.Manual Médico S.A. 1995 México Df. Perfusion Renal Durante La
Gestacion Pag. 764-780.

Segunda Sesion

Infecion Del Tracto Urinario Bacteriunaria

Fuente:

Harrison Tr.Medicina Interna

Lectura: Ed. Prense Medice Mexican 1998 Pag. 872-884.

DECIMA QUINTA SEMANA

Primera Sesion
Sistema Nervioso Semiologia
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Fuente:

Gerad J. Tortora; Nicholas P.; Anagnostakos.- Principios De Anatomia Y Fisiologia
Lectura: La Médula Espinal Y Los Nervios Espinales Pag. 413-429.

Segunda Sesion

Epilepsia Peligro De Las Convulsiones

Fuente:

Harrison Tr. Medicina Intyerna

Lectura: Ed. Prense Medice Mexican 1998. Pag. Enfermedades Del Snc Pag.471-479.
Tercera Sesion

Psicosis

Fuente:

Schwarcz, R.; Gonzalo A.; Guverges, C. 1996 "Obstetricia" (5ta. Ed. Ed. El
Ateneo-Buenos Aires-Argentina)

Lectura: Psicosis Gravidica Pag. 357-359.

DECIMA SEXTA SEMANA

Primera Sesion

Glandulas Endocrinas Y Hormonas Durnte La Gestacion

Fuente:

Brainard H. Margen Sh. Chatton-Diagnostico Y Tratamiento,

Lectura: Ed Manual Médico S.A.. 1995 México Df.

Segunda Sesion

Hipo E Hipertiroidismo

Fuente:

Harrison Tr. Medicina Interna

Lectura: Ed. Prense Medice Mexican 1998. Pag. 188-202

Tercera Sesién

Diabetes Momento Del Parto De Una Gestante Con Deabetes Mellitus
Fuente:

Cunigham, F. Mc Donald, P; Gant, N; Levano, K. 1998 "Obstetricia De Williams
(5ta. Ed. (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina)
Lectura: Momento Del Parto En Gestante Diabética Pag. 586-587.

DECIMA SETIMA SEMANA

Primera Sesion

Aparato Respiratorio-Modificaciones Durante La Gestacion

Fuente:

Gerard J. Tortora, Nicholas P.; Anagnostakos.Principios De Anatomia Y Fisiologia
Lectura: El Sistema Respiratorio Pag. 851-873.

Segunda Sesion

Exploracion Del Torax

Fuente:

Gerard J. Tortor; Nicholas P. Anagnostakos. Peincipios De Anatomia Y Fisiologia
Lectura: El Sistema Respiratorio Pag. 851-873.

Tercera Sesion

Asma Cuidados De La Gestante Durante La Crisis

Fuente:

Mc. Graw Hill.; Clinica De Ginecologia Y Obtetricia. Temas Actuales Ed.
Interamericana 1997.

Lectura. Tratamiento Del Asma Durante El Embarazo Pag. 505-516.

DECIMA OCTAVA SEMANA

Primera Sesion

Sistema Musculo Esqueletico Modificacione Durante La Gestacion

Fuente:

Cunigham, F. Mc Donald, P; Gant, N; Levano, K. 1998 "Obstetricia De Williams
(5ta. Ed. (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina)
Lectura: Adaptacion Materna Del Embarazo Pag. 175-184

Segunda Sesion:

Ejercicios Durante La Gestacion
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VL.

VILI.

VIII.

Fuente:

Cunigham, F. Mc Donald, P; Gant, N; Levano, K. 1998 "Obstetricia De Williams (5ta.
Ed. (20 Ed. English) Ed. Panamericana- Buenos Aires-Argentina)

Lectura: Higiene General Ejercicios Pag. 248-249.

Tercera Sesién

Psicoprofilaxia Durante El Parto

Fuente:

Ralph C. Benson.; Diagndstico Ginecoobstetricos Ed. El Manual México.

Lectura: Parto Natural Pag. 688-689.

DECIMA NOVENA SEMANA

Primera Sesion

Repaso Y Complementacion De Semiologia General.
Examen Final.

METODOLOGIA

Las clases seran tedricas, practicas hospitalarias de tipo participativo.

En las clases tedricas los alumnos elaboraran el tema en concordancia con el profesor
tutor de acuerdo al cronograma establecido. La exposicidon sera discutida en grupo.

Las practicas hospitalarias se efectuaran con gestantes y puérperas que acuden a
consulta, control prenatal, pacientes hositalizadas por alguna patologia asociada y en
labor de parto.

Ademas se tendra programaciéon de seminarios y discusion de casos clinicos en cada
sede de practica.

EQUIPOS Y MATERIALES

Equipos:

Retroproyector, proyector de Llides, ecran.
Materiales:

Separatas, Transparencias, video cassets.

EVALUACION

Es permanente e integral, segun normas de la Universidad.

La asistencia a clases practicas es obligatoria.

El 30% de inasistencias inhabilita el derecho de ser evaluado.

Tendran dos evaluaciones escritas.

La practica dirigida, presentacion de seminarios y discusion de casos clinicos.

El examen de aplazados sera a solicitud del alumno y en feha sefialada por la
Universidad.

Ponderacion: Examen

Teobricos 40%
Practicos 50%
Participacion (EXPOSICIONES) 10%

FUENTES DE INFORMACION O BIBLIOGRAFIA

1.-BERECK, J. ADACHI, E. 1997 "GINECOLOGIA DE NOVAK" (122 Ed.
Interamericana Mc. Graw Hill México)

2.-BOTERO J. JUBIZ, A. 1994. "OBSTETRICIAS Y GINECOLOGIA" (52 Ed. Ed.
Botoro, Jubits, Medellin Colombia)

3.- CURRIGHAM, F.; Mc. Donald P. Gant, N; Levano, K. 1998 "OBSTETRICIA DE
WILLIAMS" (52 Ed. 20 a Ed. English) Ed. Panamericana. Argentina

4.-LUDMIR, A.; CERVANTES, R. CASTELLANO, C. 1996 " GINECOLOGIA Y
OBTETRICIA" (Ed. Mad. Corp. Lima-Peru)

5.-PEREZ, A.; 1997 "GINECOLOGIA" (Ed. Pub. Tec. MediterraneoLida-Santiago de
Chile-Chile)
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